Sur la route des oiseaux
migrateurs

RANDONNEE AU COL DE JAMAN, LIEU DE
RECHERCHE HISTORIQUE DES GRANDS ET PETITS
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UNE JOURNEE RICHE EN , .
OBSERVATIONS POUR MIEUX Infos et reservations

COMPRENDRE LES OISEAUX . N
sur notre siteou a :
CHF 50.-/PERS.

DES 4 PERS. (MAX 8 PERS.) JONATH.CISTAC@OUTLOOK.COM




Depuis I'arret de train les cases, nous remonterons le vallon
pour atteindre le fameux col de jaman. Nous aurons |I'occasion
de découvrir le monde fascinant de la migration des oiseaux a
travers plusieurs activités, ainsi qu’en visitant la station de
baguage ornithologique du col.

Enfin pourquoi ne pas profiter de |I'occasion pour monter au
sommet de la dent de jaman avec une vue panoramique a
couper le souffle !

Redescente avec le joli train a crémaillere de Montreux.

e Rendez-vous a 8h10 place du simplon a la gare de
lausanne

e Retour pour 17h40 a Lausanne

e Tickets de transport a charge des participant.es

e Chacun.ne apporte son propre pique-nique

MATERIEL POUR LA RANDO :
Chaussures de marche déja portées, avec un bon
profil de semelle
Sac a dos
Gourdes (minimum 1L)

Pique-nique et snacks
Casquette/chapeau

Lunette soleil

Créme solaire

Habit contre la pluie (type goretex)
Pull chaud, softshell

Une paire de jumelle évidemment ! (si vous avez)
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